
附件4:
中共重庆市委宣传部
重庆市教育委员会
“少年向上·我和我的家乡”主题演讲、朗诵活动要求

一、报送材料及要求
  1．作品登记表纸质件1份及电子版。
2．朗诵作品主题须从“我的家乡”“环保生态美”“致敬环保人”3个方向中选择1个进行创作。演讲主题须从“美丽中国绿水青山”“绿色土地上的红色基地”“传承的力量”“科技改变我家乡”“他们的青春为家乡而火热”“少年向上”6个方向中选择1个进行创作。
3．演讲时长控制在5分钟以内，朗诵时长控制在4分钟以内。朗诵可配乐、配视频（不接受PPT格式文件）；演讲不配乐、视频、背景图。
4．演讲、朗诵分小学、初中、高中、中职四个组别（中职学生不得参加初中和高中组别）。
5．演讲或朗诵均只能单人参加。
二、报送时间及名额
演讲、朗诵小学组、初中组、高中组选手各区县分别按照各组别参与人数的0.05%比例报送，演讲、朗诵中职组按照参与人数的0.15%比例报送，并于2022年6月3日前报送。
三、奖项设置
中职组演讲及朗诵各评选一等奖11名，二等奖15名，三等奖23名，优胜奖26名。
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